
“Misterio es algo real que se impone a la ex-
periencia, pero escapa a la ‘aprehensión’ domi-
nadora de la razón. Insondable pero presente 
y en profunda correspondencia con el corazón 
del hombre (de ahí su simplicidad)” Angelo 
Scola, de su obra “La ‘cuestión decisiva’ del amor: 
hombre-mujer”.

El ser humano es un triple misterio: el misterio 
de la mujer, el misterio del varón y el misterio de la 
unidad de ambos en su diversidad. En este libro, 
el autor pretende volcar la experiencia y el pensa-
miento de algunos autores, que han tenido la au-
dacia de intentar desvelar el misterio del hombre. 
La se lección y crítica de las fuentes es aporte del 
autor.

En cierto sentido, el “problema” del hombre –
mujer y varón– es el desafío del amor. En efecto, 
ninguno de los otros seres que habita este planeta 
es capaz de amar. Los seres inanimados, los vege-
tales y los animales no pueden amar. Les resulta 
absolutamente imposible. Sólo el ser humano tiene 
la capacidad de amar. También el hombre se dis-
tingue por su capacidad de conocer la realidad y 
por su libertad. No obstante, conocemos y somos 
libres, fundamentalmente, para amar. De aquí que, 
a la postre, el misterio del hombre es el misterio del 
amor. (Del Prólogo)
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